


�8�,�)�������8�,�-�2�+�7���=�3�9���1�9�7�8���/�2�3�;���4�6�-�3�6���8�3���+�)�8�8�-�2�+���=�3�9�6
�7�/�-�2���8�%�+���6�)�1�3�:�)�(�����8�,�)���8�6�9�8�,���%�&�3�9�8���7�/�-�2���8�%�+���6�)�1�3�:�%�0
�8�6�%�(�-�8�-�3�2�%�0���7�4�)�'�-�%�0�-�7�8�7���;�3�2���8���8�)�0�0���=�3�9���%�&�3�9�8��

�>�•�Ë�����â�Â�µ�Ë���é�•�­�â���™�•�Ë���˜�£���Þ�£�Ê�Ñ�ù�£�Ÿ���m�,�\�)�E�a�\�������V�����R�����V�î�Þ�£�����é�²�£�Þ�£���•�Þ�£���Ê�•�Ë�����â�Â�µ�Ë
�é�•�­�â���é�²�•�é���Þ�£�Ý�î�µ�Þ�£���é�²�£���•�é�é�£�Ë�é�µ�Ñ�Ë���Ñ�¬���•���â�Û�£�™�µ�•�Å�µ�â�é���Û�Å�•�â�é�µ�™���â�î�Þ�­�£�Ñ�Ë���Ñ�Þ���Ÿ�£�Þ�Ê�•�é�Ñ�Å�Ñ�­�µ�â�é��
�\�²�Ñ�â�£���â�Â�µ�Ë���é�•�­�â���ú�µ�é�²���â�î�â�Û�µ�™�µ�Ñ�î�â���¬�£�•�é�î�Þ�£�â�����ú�µ�é�²���•���Û�Þ�Ñ�Û�£�Ë�â�µ�é�����é�Ñ���é�î�Þ�Ë���™�•�Ë�™�£�Þ�Ñ�î�â
�Ê�î�â�é���•�˜�â�Ñ�Å�î�é�£�Å�����ú�µ�é�²�Ñ�î�é���£�ÿ�™�£�Û�é�µ�Ñ�Ë���˜�£���Þ�£�Ê�Ñ�ù�£�Ÿ���µ�Ë���é�²�£�µ�Þ���£�Ë�é�µ�Þ�£�é�����î�â�µ�Ë�­���é�Þ�•�Ÿ�µ�é�µ�Ñ�Ë�•�Å
�™�î�é���•�Ë�Ÿ���â�é�µ�é�™�²���Ê�£�é�²�Ñ�Ÿ�â�����>�E�V�\���â�Â�µ�Ë���é�•�­�â���²�Ñ�ú�£�ù�£�Þ���Ÿ�Ñ�Ë�V�é��

�\�²�µ�â���£�6�˜�Ñ�Ñ�Â���ú�µ�Å�Å���­�µ�ù�£�����Ñ�î���é�²�£���Â�Ë�Ñ�ú�Å�£�Ÿ�­�£���Ñ�¬�é�£�Ë���Ë�Ñ�é���é�•�î�­�²�é���µ�Ë���Ê�£�Ÿ�µ�™�•�Å���â�™�²�Ñ�Ñ�Å��
���Ñ�â�Ê�£�é�µ�™���â�Â�µ�Ë���é�•�­���Þ�£�Ê�Ñ�ù�•�Å���ú�µ�é�²�Ñ�î�é���•���â�™�•�Þ���µ�â���Û�Ñ�â�â�µ�˜�Å�£���µ�Ë���Ê�Ñ�â�é���™�•�â�£�â�����R�£�•�Ÿ���˜�£�Å�Ñ�ú
�é�²�£���¼���é�²�µ�Ë�­�â�����Ñ�î���>�a�V�\���7�?�E�m���Û�Þ�µ�Ñ�Þ���é�Ñ���£�Ë�­�•�­�µ�Ë�­���•���Ÿ�Ñ�™�é�Ñ�Þ���é�Ñ���Þ�£�Ê�Ñ�ù�£���•�Ë
�î�Ë�ú�•�Ë�é�£�Ÿ���â�Â�µ�Ë���é�•�­�%�Å�î�Ê�Û���Ñ�Þ���˜�î�Ê�Û��

�™�Ñ�Ë�é�Ñ�î�Þ�™�Å�µ�Ë�µ�™�â���™�Ñ�Ê���•�î

http://contourclinics.com.au/


�����
���8�,�)���(�-�*�*�)�6�)�2�'�)���&�)�8�;�)�)�2���8�6�%�(�-�8�-�3�2�%�0���:�7
�'�3�7�1�)�8�-�'���7�/�-�2���8�%�+���6�)�1�3�:�%�0

�?�Ñ�é���•�Å�Å���V�Â�µ�Ë���\�•�­�â�%�9�î�Ê�Û�â�%���î�Ê�Û�â���Ë�£�£�Ÿ���é�Ñ���˜�£���™�î�é���Ñ�î�é�����,�Ë���Ê�•�Ë�����™�•�â�£�â�����˜�£�Ë�µ�­�Ë
�Þ�•�µ�â�£�Ÿ�����¬�Å�£�â�²�����â�Â�µ�Ë���é�•�­�â���é�²�•�é���²�•�ù�£���˜�£�£�Ë���Û�Þ�£�â�£�Ë�é�����Ñ�î�Þ���ú�²�Ñ�Å�£���Å�µ�¬�£���ú�µ�é�²���Ë�Ñ���™�²�•�Ë�­�£�â
�™�•�Ë���˜�£���â�•�¬�£�Å�����Þ�£�Ê�Ñ�ù�£�Ÿ���˜�����™�Ñ�â�Ê�£�é�µ�™���â�Â�µ�Ë���é�•�­���Þ�£�Ê�Ñ�ù�•�Å���é�£�™�²�Ë�µ�Ý�î�£�â�����>�•�Ë��
�é�Þ�•�Ÿ�µ�é�µ�Ñ�Ë�•�Å���Ê�£�é�²�Ñ�Ÿ�â���¬�Ñ�Þ���é�²�£�â�£���Å�£�â�µ�Ñ�Ë�â���•�Þ�£���Ñ�î�é���Ñ�¬���Ÿ�•�é�£���•�Ë�Ÿ���•�Þ�™�²�•�µ�™��

�\�µ�Ê�£�â���ú�²�£�Þ�£���é�Þ�•�Ÿ�µ�é�µ�Ñ�Ë�•�Å���â�Û�£�™�µ�•�Å�µ�â�é�����™�î�é���•�Ë�Ÿ���â�é�µ�é�™�²���Ê�£�é�²�Ñ�Ÿ�â���•�Þ�£���Ë�£�™�£�â�â�•�Þ����
�9�£�â�µ�Ñ�Ë�â���é�²�•�é���Å�Ñ�Ñ�Â���â�î�â�Û�µ�™�µ�Ñ�î�â���î�Ë�Ÿ�£�Þ���â�Â�µ�Ë���Ê�µ�™�Þ�Ñ�â�™�Ñ�Û�£
�R�•�Û�µ�Ÿ�Å�����­�Þ�Ñ�ú�µ�Ë�­�����™�²�•�Ë�­�µ�Ë�­�����˜�Å�£�£�Ÿ�µ�Ë�­���Å�£�â�µ�Ñ�Ë�â
�9�£�â�µ�Ñ�Ë�â���µ�Ë���µ�Ë�Ÿ�µ�ù�µ�Ÿ�î�•�Å�â���ú�µ�é�²���•���â�é�Þ�Ñ�Ë�­���Û�£�Þ�â�Ñ�Ë�•�Å���Ñ�Þ���¬�•�Ê�µ�Å�����²�µ�â�é�Ñ�Þ�����Ñ�¬���Ê�£�Å�•�Ë�Ñ�Ê�•
�#�Å�•�é�����µ�Þ�Þ�£�­�î�Å�•�Þ���â�Â�µ�Ë���é�•�­�â

�#�Å�•�é���â�Â�µ�Ë���é�•�­�â���•�Þ�£���Ë�Ñ�é���•�Ê�£�Ë�•�˜�Å�£���é�Ñ���™�Ñ�â�Ê�£�é�µ�™���â�Â�µ�Ë���é�•�­���Þ�£�Ê�Ñ�ù�•�Å���Û�Þ�Ñ�™�£�Ÿ�î�Þ�£�â���•�é���Ñ�î�Þ
�™�Å�µ�Ë�µ�™�â��

�\�²�Ñ�â�£���é�²�•�é���•�Þ�£���î�â�î�•�Å�Å�����•�Ê�£�Ë�•�˜�Å�£���é�Ñ���™�Ñ�â�Ê�£�é�µ�™���â�Â�µ�Ë���é�•�­�%�Å�î�Ê�Û�%�˜�î�Ê�Û���Þ�£�Ê�Ñ�ù�•�Å
�µ�Ë�™�Å�î�Ÿ�£��

�V�Â�µ�Ë���\�•�­�â���Û�Þ�£�â�£�Ë�é�����Ñ�î�Þ���£�Ë�é�µ�Þ�£���Å�µ�¬�£���é�²�•�é���•�Þ�£���Þ�•�µ�â�£�Ÿ���•�Ë�Ÿ���¬�Å�£�â�²��
�\�²�Ñ�â�£���é�²�•�é���²�•�ù�£���Ë�Ñ�é���™�²�•�Ë�­�£�Ÿ���µ�Ë���Ÿ�£�™�•�Ÿ�£�â
�\�²�Ñ�â�£���ú�µ�é�²���Ë�Ñ���â�î�â�Û�µ�™�µ�Ñ�î�â���¬�£�•�é�î�Þ�£�â���î�Ë�Ÿ�£�Þ���Ê�µ�™�Þ�Ñ�â�™�Ñ�Û�£
�V�Ê�•�Å�Å�����™�²�£�Þ�Þ�����•�Ë�­�µ�Ñ�Ê�•�â
�E�é�²�£�Þ�â���Ÿ�£�Û�£�Ë�Ÿ�µ�Ë�­���Ñ�Ë���•�â�â�£�â�â�Ê�£�Ë�é���˜�����Ñ�Ë�£���Ñ�¬���Ñ�î�Þ���Ÿ�Ñ�™�é�Ñ�Þ�â

���Å�Å���Å�£�â�µ�Ñ�Ë�â���•�Þ�£���Þ�£�ù�µ�£�ú�£�Ÿ���˜�����Ñ�î�Þ�����Ñ�™�é�Ñ�Þ�â���Û�Þ�µ�Ñ�Þ���é�Ñ���Þ�£�Ê�Ñ�ù�•�Å���î�Ë�Ÿ�£�Þ���â�Â�µ�Ë���Ê�µ�™�Þ�Ñ�â�™�Ñ�Û�£��
���Ë�����â�î�â�Û�µ�™�µ�Ñ�î�â���Å�£�â�µ�Ñ�Ë�â���•�Þ�£���Þ�£�¬�£�Þ�Þ�£�Ÿ���é�Ñ���•�����£�Þ�Ê�•�é�Ñ�Å�Ñ�­�µ�â�é���¬�Ñ�Þ���¬�Ñ�Þ�Ê�•�Å���•�â�â�£�â�â�Ê�£�Ë�é
�•�Ë�Ÿ���Ê�•�Ë�•�­�£�Ê�£�Ë�é��

�m�£���Þ�£�™�Ñ�Ê�Ê�£�Ë�Ÿ���â�Û�£�™�µ�•�Å�µ�â�é���Þ�£�ù�µ�£�ú���Ñ�¬���•�Å�Å���â�Â�µ�Ë���é�•�­�â�����Ñ�î���•�Þ�£���ú�•�Ë�é�µ�Ë�­���é�Ñ���­�£�é���Þ�£�Ê�Ñ�ù�£�Ÿ
�Û�Þ�µ�Ñ�Þ���é�Ñ���•���™�Ñ�â�Ê�£�é�µ�™���Þ�£�Ê�Ñ�ù�•�Å���Û�Þ�Ñ�™�£�Ÿ�î�Þ�£�����é�²�•�é���•�Ë�����â�Â�µ�Ë���é�•�­���é�²�•�é���Þ�£�é�î�Þ�Ë�â���ú�£���ú�µ�Å�Å
�Þ�£�Ê�Ñ�ù�£���µ�é���•�­�•�µ�Ë���¬�Ñ�Þ���¬�Þ�£�£��

�·�¸�™�Ñ�Ë�é�Ñ�î�Þ�™�Å�µ�Ë�µ�™�â���™�Ñ�Ê���•�î

http://contourclinics.com.au/


�����
���;�,�%�8���-�7���'�3�7�1�)�8�-�'���7�/�-�2���8�%�+���6�)�1�3�:�%�0�#

�R�£�Ê�Ñ�ù�£���â�Â�µ�Ë���é�•�­�â���ú�µ�é�²�Ñ�î�é���•���²�µ�Ë�é���Ñ�¬���â�™�•�Þ�Þ�µ�Ë�­�����\�²�£���é�Þ�µ�£�Ÿ���•�Ë�Ÿ���é�£�â�é�£�Ÿ���Ê�£�é�²�Ñ�Ÿ�â���é�Ñ���­�£�é
�é�²�£���Ê�Ñ�â�é���•�£�â�é�²�£�é�µ�™���â�™�•�Þ�Å�£�â�â���Þ�£�â�î�Å�é���Û�Ñ�â�â�µ�˜�Å�£����

���Ñ�â�Ê�£�é�µ�™���â�Â�µ�Ë���é�•�­�%�Å�î�Ê�Û�%�˜�î�Ê�Û���Þ�£�Ê�Ñ�ù�•�Å���î�â�£�â���R�•�Ÿ�µ�Ñ�¬�Þ�£�Ý�î�£�Ë�™�����£�Ë�£�Þ�­�����•�â���µ�é�â���­�Ñ�Å�Ÿ
�â�é�•�Ë�Ÿ�•�Þ�Ÿ���é�Þ�£�•�é�Ê�£�Ë�é�������¬�é�£�Þ���•���Å�Ñ�™�•�Å���•�Ë�•�£�â�é�²�£�é�µ�™���µ�Ë�¿�£�™�é�µ�Ñ�Ë�����R�•�Ÿ�µ�Ñ�¬�Þ�£�Ý�î�£�Ë�™�����£�Ë�£�Þ�­�����µ�â
�•�Û�Û�Å�µ�£�Ÿ���é�Ñ���é�²�£���Å�£�â�µ�Ñ�Ë�����\�²�£���Þ�£�â�µ�â�é�•�Ë�™�£���é�Ñ���¬�Å�Ñ�ú���Ñ�¬���é�²�µ�â���£�Ë�£�Þ�­�����™�•�î�â�£�â���é�²�£���£�Ë�£�Þ�­��
�˜�£�•�Ê���é�Ñ���™�Ñ�Ë�™�£�Ë�é�Þ�•�é�£���é�Ñ���¸�·�·�6�¸�·�·�·�ÿ���Ê�Ñ�Þ�£���Û�Þ�£�™�µ�â�£���é�²�•�Ë���•���â�™�•�Å�Û�£�Å�����\�²�£���Å�£�â�µ�Ñ�Ë���µ�â
�â�²�•�ù�£�Ÿ���é�Ñ���é�²�£���Å�£�ù�£�Å���Ñ�¬���é�²�£���î�Û�Û�£�Þ���Ÿ�£�Þ�Ê�µ�â���?�é�²�£���â�£�™�Ñ�Ë�Ÿ���Å�•���£�Þ���Ñ�¬���é�²�£���â�Â�µ�Ë�@�����é�²�µ�â���é�²�£�Ë
�²�£�•�Å�â���Å�µ�Â�£���•���­�Þ�•���£���µ�Ë���¹�6�»���ú�£�£�Â�â��

�V�™�•�Þ�Þ�µ�Ë�­���µ�â���Ê�µ�Ë�µ�Ê�•�Å���é�Ñ���Ë�µ�Å���Ñ�Ë���é�²�£���¬�•�™�£�����\�²�£���Þ�µ�â�Â���Ñ�¬���â�™�•�Þ�Þ�µ�Ë�­���µ�Ë�™�Þ�£�•�â�£�â
�Ÿ�£�Û�£�Ë�Ÿ�µ�Ë�­���Ñ�Ë���é�²�£���•�Þ�£�•���é�Þ�£�•�é�£�Ÿ�����\�²�Ñ�â�£���¬�î�Þ�é�²�£�Þ���é�Ñ�ú�•�Þ�Ÿ�â���é�²�£���²�•�Ë�Ÿ�â���•�Ë�Ÿ���¬�£�£�é���²�•�ù�£
�²�µ�­�²�£�Þ���Þ�µ�â�Â�â�����•�â���Ÿ�Ñ���é�²�Ñ�â�£���Ñ�Ë���é�²�£���™�²�£�â�é���Ñ�Þ���˜�•�™�Â����

�\�²�£���Û�Þ�Ñ�™�£�Ÿ�î�Þ�£���µ�é�â�£�Å�¬���é�•�Â�£�â���¼���Ê�µ�Ë�î�é�£�â�����ú�µ�é�²���Ê�µ�Ë�µ�Ê�•�Å���é�Ñ���Ë�Ñ���Û�•�µ�Ë�����V�Â�µ�Ë���\�•�­�â�%�Å�î�Ê�Û�â
�•�Ë�Ÿ���˜�î�Ê�Û�â���•�Þ�£���Þ�£�Ê�Ñ�ù�£�Ÿ���Û�£�Þ�Ê�•�Ë�£�Ë�é�Å�������\�²�£���Þ�µ�â�Â���Ñ�¬���â�Â�µ�Ë���é�•�­�â���Þ�£�­�Þ�Ñ�ú�µ�Ë�­���µ�â���Þ�Ñ�î�­�²�Å��
�¹�™�����E�î�Þ���­�î�•�Þ�•�Ë�é�£�£���µ�â���é�²�•�é���•�Ë�����â�Â�µ�Ë���é�•�­���é�²�•�é���Þ�£�é�î�Þ�Ë�â���ú�£���ú�µ�Å�Å���Þ�£�Ê�Ñ�ù�£���µ�é���•�­�•�µ�Ë���¬�Ñ�Þ
�¬�Þ�£�£��

�#�Þ�•�™�é�µ�Ñ�Ë�•�Å���Å�•�â�£�Þ���µ�â���•�Ë���£�â�â�£�Ë�é�µ�•�Å���•�Ÿ�Ÿ�µ�é�µ�Ñ�Ë���é�Ñ���•�Å�Å���™�Ñ�â�Ê�£�é�µ�™���Å�£�â�µ�Ñ�Ë���Þ�£�Ê�Ñ�ù�•�Å
�Û�Þ�Ñ�™�£�Ÿ�î�Þ�£�â�����\�²�µ�â���Å�•�â�£�Þ���Þ�£�Ê�Ñ�ù�£�â���Þ�£�â�µ�Ÿ�î�•�Å���Þ�£�Ÿ�Ë�£�â�â�����â�Ê�Ñ�Ñ�é�²�â���é�£�ÿ�é�î�Þ�£���µ�Þ�Þ�£�­�î�Å�•�Þ�µ�é�µ�£�â��
�Ÿ�£�™�Þ�£�•�â�£�â���é�²�£���Þ�µ�â�Â���Ñ�¬���â�™�•�Þ�Þ�µ�Ë�­��

���Ñ�Ë�é�Ñ�î�Þ�����Å�µ�Ë�µ�™�â���•�Þ�£���é�²�£���E�?�9�s���™�Å�µ�Ë�µ�™���µ�Ë���é�²�£���™�Ñ�î�Ë�é�Þ�����é�Ñ���Û�Þ�Ñ�ù�µ�Ÿ�£���é�²�µ�â���­�Ñ�Å�Ÿ���â�é�•�Ë�Ÿ�•�Þ�Ÿ
�Å�•�â�£�Þ���¬�Ñ�Þ���#�R�������µ�Ë�™�Å�î�Ÿ�£�Ÿ���µ�Ë�����Ñ�î�Þ���â�Â�µ�Ë���é�•�­���Þ�£�Ê�Ñ�ù�•�Å���é�Þ�£�•�é�Ê�£�Ë�é�����\�²�µ�â���µ�â���•�Ë���£�ÿ�é�Þ�•���y�¹�¼�·
�µ�Ë���ù�•�Å�î�£

�Q�î�£�â�é�µ�Ñ�Ë�â�����Ñ�î���Ê�î�â�é���•�â�Â�����Ñ�î�Þ���Ÿ�Ñ�™�é�Ñ�Þ���Û�Þ�µ�Ñ�Þ���é�Ñ���â�Â�µ�Ë���é�•�­���Þ�£�Ê�Ñ�ù�•�Å��
���•�Ë���é�²�µ�â���Å�£�â�µ�Ñ�Ë���â�•�¬�£�Å�����˜�£���Þ�£�Ê�Ñ�ù�£�Ÿ���ú�µ�é�²�Ñ�î�é���é�²�£���Ë�£�£�Ÿ���¬�Ñ�Þ���â�é�µ�é�™�²�£�â���•�Ë�Ÿ���™�î�é�é�µ�Ë�­��
�m�µ�Å�Å���Ê�����Å�£�â�µ�Ñ�Ë���˜�£���â�£�Ë�é���é�Ñ���é�²�£���Û�•�é�²�Ñ�Å�Ñ�­�µ�â�é���é�Ñ���Þ�î�Å�£���Ñ�î�é���â�Â�µ�Ë���™�•�Ë�™�£�Þ��
�m�²�•�é���é�£�™�²�Ë�µ�Ý�î�£���ú�µ�Å�Å���˜�£���î�â�£�Ÿ���é�Ñ���Þ�£�Ê�Ñ�ù�£���Ê�����Å�£�â�µ�Ñ�Ë��
�m�²�•�é���µ�â���é�²�£���Þ�µ�â�Â���Ñ�¬���â�™�•�Þ�Þ�µ�Ë�­���Ñ�¬���é�²�µ�â���Û�Þ�Ñ�™�£�Ÿ�î�Þ�£��
�m�²�•�é���•�Þ�£�����Ñ�î�Þ���Ý�î�•�Å�µ�¬�µ�™�•�é�µ�Ñ�Ë�â��

�·�¹�™�Ñ�Ë�é�Ñ�î�Þ�™�Å�µ�Ë�µ�™�â���™�Ñ�Ê���•�î

http://contourclinics.com.au/


�����
���7�%�*�)�8�=���3�*���'�3�7�1�)�8�-�'���7�/�-�2���8�%�+���6�)�1�3�:�%�0

�R�•�Ÿ�µ�Ñ�¬�Þ�£�Ý�î�£�Ë�™�����â�î�Þ�­�£�Þ�����µ�â���é�²�£���Ê�Ñ�â�é���Û�Þ�£�™�µ�â�£���¬�Ñ�Þ�Ê���Ñ�¬���£�Å�£�™�é�Þ�Ñ�â�î�Þ�­�£�Þ���%�â�î�Þ�­�£�Þ��
�™�î�Þ�Þ�£�Ë�é�Å�����•�ù�•�µ�Å�•�˜�Å�£�����\�²�£���˜�£�•�Ê���™�Þ�£�•�é�£�Ÿ���˜�����é�²�µ�â���é�£�™�²�Ë�Ñ�Å�Ñ�­�����µ�â���Ñ�Ë�Å�����•���¬�£�ú���Ê�µ�™�Þ�Ñ�Ë�â
�é�²�µ�™�Â�����\�²�µ�â���µ�â���é�²�Ñ�î�â�•�Ë�Ÿ�â���Ñ�¬���é�µ�Ê�£�â���Ê�Ñ�Þ�£���Û�Þ�£�™�µ�â�£���é�²�•�Ë���•���â�™�•�Å�Û�£�Å�����\�²�µ�â���Ê�£�•�Ë�â��
�Û�Þ�£�™�µ�â�µ�Ñ�Ë�����â�•�¬�£�é�����•�Ë�Ÿ���Ý�î�•�Å�µ�é����

�O�Þ�£�™�µ�â�µ�Ñ�Ë���é�Þ�•�Ë�â�Å�•�é�£�â���é�Ñ���Å�£�â�â���Ÿ�•�Ê�•�­�£���é�Ñ���â�î�Þ�Þ�Ñ�î�Ë�Ÿ�µ�Ë�­���â�Â�µ�Ë�����\�²�µ�â���Ê�£�•�Ë�â���é�²�£
�Þ�•�Ÿ�µ�Ñ�¬�Þ�£�Ý�î�£�Ë�™�����Ÿ�£�ù�µ�™�£���™�î�é�â�����Ñ�Ë�Å�����ú�²�£�Þ�£���µ�é�P�â���â�î�Û�Û�Ñ�â�£�Ÿ���é�Ñ���™�î�é�������Å�â�Ñ�����é�²�£���é�µ�Û���Ÿ�Ñ�£�â
�Ë�Ñ�é���­�£�é���²�Ñ�é�����\�²�µ�â���Ê�£�•�Ë�â���Ë�Ñ���•�™�™�µ�Ÿ�£�Ë�é�•�Å���˜�î�Þ�Ë�â���é�Ñ���•�Þ�£�•�â���Ñ�î�é�â�µ�Ÿ�£���Ñ�¬���é�²�£���é�Þ�£�•�é�Ê�£�Ë�é
�•�Þ�£�•������������������������

���Å�Å���â�Â�µ�Ë���é�•�­�â���•�Þ�£���Þ�£�ù�µ�£�ú�£�Ÿ���˜�����Ñ�î�Þ���Ÿ�Ñ�™�é�Ñ�Þ�â���Û�Þ�µ�Ñ�Þ���é�Ñ���Þ�£�Ê�Ñ�ù�•�Å���î�Ë�Ÿ�£�Þ���Ÿ�£�Þ�Ê�•�é�Ñ�â�™�Ñ�Û�£��
���Ë�����Å�£�â�µ�Ñ�Ë�â���£�ù�£�Ë���â�Å�µ�­�²�é�Å�����â�î�â�Û�µ�™�µ�Ñ�î�â���•�Þ�£���â�£�Ë�é���é�Ñ���•���Ÿ�£�Þ�Ê�•�é�Ñ�Å�Ñ�­�µ�â�é���¬�Ñ�Þ���Þ�£�ù�µ�£�ú���Û�Þ�µ�Ñ�Þ
�é�Ñ���•�Ë�����é�Þ�£�•�é�Ê�£�Ë�é��

�\�²�£���Þ�•�Ÿ�µ�Ñ�¬�Þ�£�Ý�î�£�Ë�™�����Ÿ�£�ù�µ�™�£���™�î�é�é�µ�Ë�­���é�µ�Û���•�Å�â�Ñ���â�é�•���â���â�é�£�Þ�µ�Å�£���é�²�Þ�Ñ�î�­�²�Ñ�î�é���é�²�£���™�î�é�é�µ�Ë�­
�Û�Þ�Ñ�™�£�â�â���Ñ�ú�µ�Ë�­���é�Ñ���é�²�£���µ�Ë�é�£�Ë�â�£���Þ�•�Ÿ�µ�Ñ�¬�Þ�£�Ý�î�£�Ë�™�����£�Ë�£�Þ�­�������\�²�µ�â���Ê�£�•�Ë�â���µ�Ë�¬�£�™�é�µ�Ñ�Ë���µ�â
�µ�Ë�™�Þ�£�Ÿ�µ�˜�Å�����Þ�•�Þ�£�����î�Ë�Å�µ�Â�£���é�Þ�•�Ÿ�µ�é�µ�Ñ�Ë�•�Å���Ê�£�é�²�Ñ�Ÿ�â���Ñ�¬���Ñ�¬���Þ�£�Ê�Ñ�ù�•�Å���ú�²�µ�™�²���™�•�Þ�Þ�����•���²�µ�­�²�£�Þ���Þ�µ�â�Â

�m�²�Ñ���™�•�Ë�P�é���²�•�ù�£���Þ�•�Ÿ�µ�Ñ�¬�Þ�£�Ý�î�£�Ë�™�����â�Â�µ�Ë���é�•�­���Þ�£�Ê�Ñ�ù�•�Å��
�m�£���Þ�£�™�Ñ�Ê�Ê�£�Ë�Ÿ���é�²�Ñ�â�£���ú�²�Ñ���•�Þ�£���Û�Þ�£�­�Ë�•�Ë�é���Þ�£�˜�Ñ�Ñ�Â���¬�Ñ�Þ���•���é�µ�Ê�£���Û�Ñ�â�é�6�Û�•�Þ�é�î�Ê�����m�£
�•�Þ�£���²�•�Û�Û�����¬�Ñ�Þ�����Ñ�î���é�Ñ���˜�Þ�µ�Ë�­���˜�î�˜���•�Å�Ñ�Ë�­��
�\�²�Ñ�â�£���ú�µ�é�²���Û�•�™�£�Ê�•�Â�£�Þ�â���Ñ�Þ���µ�Ê�Û�Å�•�Ë�é�•�˜�Å�£���Ÿ�£�ù�µ�™�£�â

�·�º�™�Ñ�Ë�é�Ñ�î�Þ�™�Å�µ�Ë�µ�™�â���™�Ñ�Ê���•�î

http://contourclinics.com.au/


�����
���7�'�%�6�6�-�2�+�����'�%�2���-�8���,�%�4�4�)�2�#���,�3�;���8�3���(�)�'�6�)�%�7�)���8�,�)
�6�-�7�/���3�*���7�'�%�6�6�-�2�+���*�3�0�0�3�;�-�2�+���=�3�9�6���4�6�3�'�)�(�9�6�)�#

�V�™�•�Þ�Þ�µ�Ë�­���Ÿ�Ñ�£�â���Ë�Ñ�é���Ë�£�£�Ÿ���é�Ñ���˜�£���•���é�²�µ�Ë�­���ú�²�£�Ë���µ�é���™�Ñ�Ê�£�â���é�Ñ�����â�Â�µ�Ë���é�•�­�%�Å�î�Ê�Û�%�˜�î�Ê�Û
�Þ�£�Ê�Ñ�ù�•�Å��

�\�Þ�•�Ÿ�µ�é�µ�Ñ�Ë�•�Å���Ê�£�é�²�Ñ�Ÿ�â���Ñ�¬���â�Â�µ�Ë���é�•�­�%�Å�î�Ê�Û�%�˜�î�Ê�Û���Þ�£�Ê�Ñ�ù�•�Å���ú�µ�é�²���â�™�•�Å�Û�£�Å���•�Ë�Ÿ���â�é�µ�™�²�£�â���ú�µ�Å�Å
�Å�£�•�ù�£���•���ù�µ�â�µ�˜�Å�£���â�™�•�Þ�%�Å�µ�Ë�£���À�À�™���Ñ�¬���é�²�£���é�µ�Ê�£��

�R�•�Ÿ�µ�Ñ�¬�Þ�£�Ý�î�£�Ë�™�����Å�£�â�µ�Ñ�Ë���Þ�£�Ê�Ñ�ù�•�Å���î�â�£�â���•���˜�£�•�Ê���Ñ�¬���£�Ë�£�Þ�­�����•�é���Å�£�•�â�é���¸�·�·�·���é�µ�Ê�£�â
�é�²�µ�Ë�Ë�£�Þ���é�²�•�Ë���•���â�™�•�Å�Û�£�Å���˜�Å�•�Ÿ�£�����\�²�µ�â���•�Å�Å�Ñ�ú�â���•�Ë���î�Ë�Û�•�Þ�•�Å�Å�£�Å�£�Ÿ���Û�Þ�£�™�µ�â�µ�Ñ�Ë���ú�²�£�Ë
�Þ�£�Ê�Ñ�ù�µ�Ë�­���•�Ë���î�Ë�ú�•�Ë�é�£�Ÿ���â�Â�µ�Ë���é�•�­�%�Å�î�Ê�Û���Ñ�Þ���˜�î�Ê�Û�����\�²�£���Å�£�â�µ�Ñ�Ë���µ�â���â�²�•�ù�£�Ÿ���˜�•�™�Â���é�Ñ���é�²�£
�Å�£�ù�£�Å���Ñ�¬���é�²�£���Ÿ�£�Þ�Ê�µ�â���?�â�£�™�Ñ�Ë�Ÿ���Å�•���£�Þ���Ñ�¬���é�²�£���â�Â�µ�Ë�@�����•�Ë�Ÿ���é�²�£�Ë���•�Å�Å�Ñ�ú�£�Ÿ���é�Ñ���²�£�•�Å���Å�µ�Â�£���•
�­�Þ�•���£�����,�¬���â�²�•�ù�£�Ÿ���é�Ñ���é�²�£���™�Ñ�Þ�Þ�£�™�é���Å�£�ù�£�Å���Ñ�¬���é�²�£���Ÿ�£�Þ�Ê�µ�â�����é�²�£���•�Þ�£�•���â�²�Ñ�î�Å�Ÿ���²�£�•�Å���ú�µ�é�²�Ñ�î�é
�•�Ë�����â�µ�­�Ë�â���Ñ�¬���•���â�™�•�Þ���µ�Ë���À�¼�™���Ñ�¬���™�•�â�£�â��

�V�™�•�Þ�Þ�µ�Ë�­���™�•�Ë���•�Å�ú�•���â���Ñ�™�™�î�Þ���Ÿ�£�Û�£�Ë�Ÿ�µ�Ë�­���Ñ�Ë���•���Þ�•�Ë�­�£���Ñ�¬���¬�•�™�é�Ñ�Þ�â�����\�²�£�â�£���µ�Ë�™�Å�î�Ÿ�£��
�9�£�â�µ�Ñ�Ë�â���Å�Ñ�™�•�é�£�Ÿ���¬�î�Þ�é�²�£�Þ���¬�Þ�Ñ�Ê���é�²�£���²�£�•�Þ�é���?�£���­�����²�•�Ë�Ÿ�â���•�Ë�Ÿ���¬�£�£�é�@�����ú�µ�Å�Å���•�Å�Ê�Ñ�â�é
�•�Å�ú�•���â���Å�£�•�ù�£���•���â�™�•�Þ�����\�²�µ�â���µ�â���˜�£�™�•�î�â�£���é�²�£���Ê�µ�™�Þ�Ñ���™�µ�Þ�™�î�Å�•�é�µ�Ñ�Ë���é�Ñ���é�²�£�â�£���•�Þ�£�•�â���•�Þ�£
�Û�Ñ�Ñ�Þ���Þ�£�Å�•�é�µ�ù�£���é�Ñ���é�²�Ñ�â�£���Ñ�Ë���é�²�£���¬�•�™�£���Ñ�Þ���™�²�£�â�é��
���•�™�Â���Ñ�Þ���™�²�£�â�é���8���²�•�ù�£���•�Ë���µ�Ë�™�Þ�£�•�â�£�Ÿ���Þ�µ�â�Â���Ñ�¬���â�™�•�Þ�Þ�µ�Ë�­���Ÿ�î�£���é�Ñ���é�£�Ë�â�µ�Ñ�Ë���Ñ�Ë
�â�î�Þ�Þ�Ñ�î�Ë�Ÿ�µ�Ë�­���â�Â�µ�Ë���Ÿ�î�Þ�µ�Ë�­���Ÿ�•�����é�Ñ���Ÿ�•�����Ê�Ñ�ù�£�Ê�£�Ë�é�â��
�,�Ë�¬�£�™�é�µ�Ñ�Ë���8���™�•�Þ�£���â�²�Ñ�î�Å�Ÿ���˜�£���é�•�Â�£�Ë���é�Ñ���•�ù�Ñ�µ�Ÿ���µ�Ë�¬�£�™�é�µ�Ñ�Ë���Û�Ñ�â�é���Û�Þ�Ñ�™�£�Ÿ�î�Þ�£�����,�Ë�¬�£�™�é�µ�Ñ�Ë
�ú�µ�Å�Å���µ�Ë�™�Þ�£�•�â�£���é�²�£���Þ�µ�â�Â���Ñ�¬���â�™�•�Þ�Þ�µ�Ë�­�����a�â�µ�Ë�­���•�Ë�é�µ�˜�µ�Ñ�é�µ�™���Ñ�µ�Ë�é�Ê�£�Ë�é���Þ�£�­�î�Å�•�Þ�Å�����•�â
�Ÿ�µ�Þ�£�™�é�£�Ÿ���Û�Ñ�â�é���Û�Þ�Ñ�™�£�Ÿ�î�Þ�£���•�Ë�Ÿ���¬�Ñ�Å�Å�Ñ�ú�µ�Ë�­���•�¬�é�£�Þ�™�•�Þ�£���µ�Ë�â�é�Þ�î�™�é�µ�Ñ�Ë�â���ú�µ�Å�Å���â�µ�­�Ë�µ�¬�µ�™�•�Ë�é�Å��
�Ÿ�£�™�Þ�£�•�â�£�����Ñ�î�Þ���Þ�µ�â�Â���Ñ�¬���â�™�•�Þ�Þ�µ�Ë�­������
���ù�Ñ�µ�Ÿ�µ�Ë�­���â�î�Ë���µ�Ë���é�²�£���Ê�Ñ�Ë�é�²�â���¬�Ñ�Å�Å�Ñ�ú�µ�Ë�­���é�Þ�£�•�é�Ê�£�Ë�é�����\�²�£���â�Â�µ�Ë���¬�Ñ�Þ�Ê�£�Ÿ
�Û�Ñ�â�é���é�Þ�£�•�é�Ê�£�Ë�é���µ�â���é�²�µ�Ë�����¬�Þ�•�­�µ�Å�£���•�Ë�Ÿ���Û�Þ�Ñ�Ë�£���é�Ñ���˜�î�Þ�Ë�µ�Ë�­���Ñ�Þ���Û�µ�­�Ê�£�Ë�é�•�é�µ�Ñ�Ë���ú�²�£�Ë
�£�ÿ�Û�Ñ�â�£�Ÿ���é�Ñ���é�²�£���â�î�Ë�����,�é���µ�â���µ�Ê�Û�Ñ�Þ�é�•�Ë�é���é�Ñ���î�â�£�����µ�Ë�™�6�˜�•�â�£�Ÿ���â�î�Ë���Û�Þ�Ñ�é�£�™�é�µ�Ñ�Ë���µ�Ë���é�²�£
�ú�£�£�Â�â���é�Ñ���Ê�Ñ�Ë�é�²�â���¬�Ñ�Å�Å�Ñ�ú�µ�Ë�­���é�Þ�£�•�é�Ê�£�Ë�é
���•�Þ�Â�£�Þ���â�Â�µ�Ë���é���Û�£�â�����\�²�£���Ÿ�•�Þ�Â�£�Þ�����Ñ�î�Þ���â�Â�µ�Ë���é�²�£���Ê�Ñ�Þ�£���Þ�µ�â�Â���Ñ�¬���â�™�•�Þ�Þ�µ�Ë�­���˜�£�µ�Ë�­
�Ë�Ñ�é�µ�™�£�•�˜�Å�£��
�V�™�•�Þ�Þ�µ�Ë�­���Þ�µ�â�Â�����,�¬�����Ñ�î���•�Þ�£���Û�Þ�Ñ�Ë�£���é�Ñ���î�Ë�î�â�î�•�Å���â�™�•�Þ�Þ�µ�Ë�­���?�£���­�������Ñ�î���²�•�ù�£���â�™�•�Þ�Þ�£�Ÿ
�•�˜�Ë�Ñ�Þ�Ê�•�Å�Å�����Û�Þ�£�ù�µ�Ñ�î�â�Å��

�·�»�™�Ñ�Ë�é�Ñ�î�Þ�™�Å�µ�Ë�µ�™�â���™�Ñ�Ê���•�î



�����
���(�)�&�9�2�/�-�2�+���7�)�0�*���8�6�)�%�8�1�)�2�8���%�8���,�3�1�)���1�)�8�,�3�(�7���3�*
�7�/�-�2���8�%�+���6�)�1�3�:�%�0

�V�£�Å�¬�6�é�Þ�£�•�é�Ê�£�Ë�é���Ê�£�é�²�Ñ�Ÿ�â���•�Þ�£���?�E�\���R�����E�>�>���?����������

�m�²������
�\�²�£�����â�µ�Ê�Û�Å�����Ÿ�Ñ�Ë�P�é���ú�Ñ�Þ�Â�������Ë�Ÿ�¸��
�\�²�£�����•�Å�Ê�Ñ�â�é���•�Å�ú�•���â���â�™�•�Þ�����¹��

�\�²�£�â�£���µ�Ë�™�Å�î�Ÿ�£��
���•�Â�µ�Ë�­���â�Ñ�Ÿ�•���•�Ë�Ÿ���™�•�â�é�Ñ�Þ���Ñ�µ�Å
�\�£�•���é�Þ�£�£���Ñ�µ�Å
�)���Ÿ�Þ�Ñ�­�£�Ë���Û�£�Þ�Ñ�ÿ�µ�Ÿ�£
���Å�Ñ�£���l�£�Þ�•
���Û�Û�Å�£���™�µ�Ÿ�£�Þ���ù�µ�Ë�£�­�•�Þ
�#�Þ�£�£���µ�Ë�­

�\�²�£�â�£���Ê�£�é�²�Ñ�Ÿ�â���ú�µ�Å�Å���î�â�î�•�Å�Å�����•�Å�ú�•���â���Å�£�•�ù�£���˜�£�²�µ�Ë�Ÿ���â�Â�µ�Ë���é�•�­�%�Å�î�Ê�Û���Þ�£�Ê�Ë�•�Ë�é�â�����•�â���ú�£�Å�Å
�•�â���™�•�î�â�£���•�Ë���î�Ë�â�µ�­�²�é�Å�����â�™�•�Þ��

�m�£���â�£�£���Ê�•�Ë�����Û�•�é�µ�£�Ë�é�â���²�£�Þ�£���•�é���™�Ñ�Ë�é�Ñ�î�Þ���™�Å�µ�Ë�µ�™�â���ú�²�Ñ���²�•�ù�£���•�é�é�£�Ê�Û�é�£�Ÿ���²�Ñ�Ê�£���Þ�£�Ê�£�Ÿ��
�Ê�£�é�²�Ñ�Ÿ�â���é�²�•�é���²�•�ù�£���™�•�î�â�£�Ÿ���²�Ñ�Þ�Þ�µ�˜�Å�£���â�™�•�Þ�Þ�µ�Ë�­�����•�Ë�Ÿ���µ�Ë���â�Ñ�Ê�£���™�•�â�£�â�����é�²�£�â�£���™�•�Ë���Ë�Ñ
�Å�Ñ�Ë�­�£�Þ���˜�£���é�Þ�£�•�é�£�Ÿ���˜�����Ñ�î�Þ���â�™�•�Þ�Å�£�â�â���é�£�™�²�Ë�µ�Ý�î�£��

�m�£���²�Ñ�Û�£�����Ñ�î���¬�Ñ�î�Ë�Ÿ���é�²�µ�â���£���Ñ�Ñ�Â���²�£�Å�Û�¬�î�Å�����R�£�•�Ÿ�����é�Ñ���é�•�Â�£���é�²�£���Ë�£�ÿ�é���â�é�£�Û�������Ñ�Ñ�Â�����Ñ�î�Þ
�#�R�������â�Â�µ�Ë���é�•�­���•�â�â�£�â�â�Ê�£�Ë�é���é�Ñ�Ÿ�•�����•�Ë�Ÿ���­�£�é���£�ÿ�Û�£�Þ�é���•�Ÿ�ù�µ�™�£���Ñ�Ë�����Ñ�î�Þ���Ñ�Û�é�µ�Ñ�Ë�â��

�·�¼�™�Ñ�Ë�é�Ñ�î�Þ�™�Å�µ�Ë�µ�™�â���™�Ñ�Ê���•�î




